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Amor profundo integra lo mejor de la teoría de la intimidad con bases espirituales y las traduce, de
forma divertida, en un proceso práctico paso a paso.

Sin necesidad de bajar un gramo de cintura, cambiar nuestro peinado, comprarnos ropa nueva o
engatusar a nuestro prospecto, podemos conseguir un amor saludable y crear una relación
verdaderamente íntima.

¿Cuántas veces no hemos pensado: "Me siento como un tenis en una secadora: me abandonaron otra vez...";
"Creí ser una de esas personas incapaces de amar a alguien"; "Como una mercancía defectuosa: así me
sentía"? ¿Por qué nos enredamos con personas que no nos convienen? ¿Por qué las personas libres, amables
y sensatas nos provocan ganas de salir corriendo? ¿Por qué a quienes deseamos con más fuerza no nos
corresponden, mientras que quienes se enamoran de nosotros no nos interesan?

Después de más de diez años de trabajo como psicoterapeuta, y viviendo en carne propia esa búsqueda, Ken
Page nos enseña que el imán más importante para el amor verdadero radica en nuestros dones esenciales:
aquellos que encontramos en lo más vulnerable de nuestro ser y que normalmente nos hacen sentir
incómodos. Amor profundo nos guía para descubrir esos dones y curarlos de esas heridas que los mantienen
enterrados; nos muestra cómo expresarlos con valor y generosidad en nuestras relaciones.

Cuando lo conseguimos, un milagro sucede: perdemos nuestro "gusto" por tener relaciones que nos hacen
daño y nos alejamos sin llegar a involucrarnos; nos volvemos más seguros y disponibles emocionalmente; y
comenzamos a atraer a personas que nos aman por lo que somos.
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From reader reviews:

Ismael Roop:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important act, like looking
for your favorite book and reading a guide. Beside you can solve your condition; you can add your
knowledge by the book entitled Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de
la intimidad (Spanish Edition). Try to make the book Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y
descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) as your pal. It means that it can to get your friend when
you sense alone and beside that of course make you smarter than previously. Yeah, it is very fortuned for
you. The book makes you far more confidence because you can know every thing by the book. So , let's
make new experience in addition to knowledge with this book.

Edith Ward:

The book Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish
Edition) can give more knowledge and information about everything you want. Why must we leave a good
thing like a book Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad
(Spanish Edition)? A few of you have a different opinion about book. But one aim this book can give many
facts for us. It is absolutely proper. Right now, try to closer along with your book. Knowledge or details that
you take for that, you can give for each other; you could share all of these. Book Amor profundo: Deja atrás
los juegos de la seducción y descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) has simple shape but the
truth is know: it has great and large function for you. You can search the enormous world by start and read a
publication. So it is very wonderful.

James Sweeney:

Information is provisions for those to get better life, information today can get by anyone with everywhere.
The information can be a understanding or any news even a problem. What people must be consider any time
those information which is inside former life are hard to be find than now could be taking seriously which
one is suitable to believe or which one the resource are convinced. If you receive the unstable resource then
you buy it as your main information you will have huge disadvantage for you. All of those possibilities will
not happen in you if you take Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y descubre el poder de la
intimidad (Spanish Edition) as the daily resource information.

Patrick Austin:

Do you really one of the book lovers? If yes, do you ever feeling doubt while you are in the book store? Try
and pick one book that you find out the inside because don't ascertain book by its include may doesn't work
at this point is difficult job because you are scared that the inside maybe not seeing that fantastic as in the
outside appearance likes. Maybe you answer may be Amor profundo: Deja atrás los juegos de la seducción y
descubre el poder de la intimidad (Spanish Edition) why because the great cover that make you consider in



regards to the content will not disappoint you. The inside or content will be fantastic as the outside or maybe
cover. Your reading sixth sense will directly make suggestions to pick up this book.
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