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Lavie, sesjoies et sespeines

Depuis les philosophes qui ont marqué |’ auteur, en passant par ses amitiés, ses muses, son métier et les sujets
d’ actualité... Le Bonheur sinon rien aborde les grands thémes que sont la mort, lafamille, I’amour, I’ amitié et
I"enfance. Un traité sur le bonheur... On ne sy attendait pas de la part du dirigeant d'une des entreprises de
joaillerie les plus florissantes. Alain Némarq aborde avec justesse sa vision du bonheur, de I'amitié, des
femmes... Tout alafois érudit et accessible, sans langue de bois et bienveillant, juste et touchant, Alain
Némarg se livre et nous livre ses joies et ses peines, son idée du bonheur.

Uneréflexion inédite sur le bonheur
EXTRAIT

Suis-je heureux ?

Je n’aurai cesse des mon enfance de me poser la question. Et de ne savoir y répondre avec certitude. Sur la
méme affaire, laméme matiere, le méme événement, la méme rencontre, certains jours, ¢’ est oui. Lesjours
suivants, aprés mare réflexion, ¢’ est non. Ou le contraire.

Un matin dejuillet 1973, au terme de I’ épreuve de culture générale al’ oral du concours d’ entrée d’ une
grande école de commerce, alors que, convaincu d’ avoir été mauvais, je me levai, déconfit, de mon siege
face al’ examinateur toujours assis, celui-ci me langa d’ une voix bizarrement empathique : « Némarg, s vous
étiez admiss, vous sentiriez-vous heureux ? »

A PROPOS DE L'AUTEUR

Dipldmé de Sup de Co Rouen, d'un doctorat de gestion a Paris-Dauphine, Alain Némarg aenseignéle
marketing a HEC pendant six ans. Il est ensuite passe ala pratique dans |’ industrie textile et dans les plus
grandes mai sons de mode masculines, Y ves Saint-Laurent, Kenzo, Courréges. || a également participéala
création de |’ Ingtitut francais de la mode aux c6tés de Pierre Bergé. Début 2002, Alain Némarq rejoint
Dominique Frémont nouveau propriétaire de Mauboussin en tant que Président. |l sort la Maison, créée en
1827, de son sommeil en pilotant le dével oppement d’ une nouvelle politique de création et de
communication. Pari réussi | Mauboussin est aujourd’ hui I'un desjoailliers qui font lamode et
révolutionnent le monde traditionnel de la place Vendéme.
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From reader reviews:
Joseph Griego:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important act, like looking
for your favorite reserve and reading a guide. Beside you can solve your short lived problem; you can add
your knowledge by the guide entitled Le Bonheur sinon rien: Un traité sur le bonheur (French Edition). Try
to make the book Le Bonheur sinon rien: Un traité sur le bonheur (French Edition) as your close friend. It
means that it can being your friend when you really feel alone and beside regarding course make you smarter
than ever before. Yeah, it isvery fortuned for yourself. The book makes you far more confidence because
you can know almost everything by the book. So , we need to make new experience along with knowledge
with this book.

Timothy Reed:

What do you regarding book? It is not important along? Or just adding material when you require something
to explain what yours problem? How about your spare time? Or are you busy particular person? If you don't
have spare time to try and do others business, it is make one feel bored faster. And you have spare time?
What did you do? All people has many questions above. They must answer that question because just their
can do in which. It said that about e-book. Book isfamiliar on every person. Yes, it is proper. Because start
from on jardin de infancia until university need this kind of Le Bonheur sinon rien: Un traité sur |e bonheur
(French Edition) to read.

Anthony Vice:

Le Bonheur sinon rien: Un traité sur le bonheur (French Edition) can be one of your beginner books that are
good idea. Many of us recommend that straight away because this reserve has good vocabulary that may
increase your knowledge in vocab, easy to understand, bit entertaining but nonethel ess delivering the
information. The writer giving hisher effort to put every word into joy arrangement in writing Le Bonheur
sinon rien: Un traité sur le bonheur (French Edition) but doesn't forget the main level, giving the reader the
hottest in addition to based confirm resource info that maybe you can be among it. This great information
can easily drawn you into brand new stage of crucial considering.

Omer Brown:

Aswe know that book is essential thing to add our expertise for everything. By a e-book we can know
everything we want. A book is aset of written, printed, illustrated or perhaps blank sheet. Every year had
been exactly added. This reserve Le Bonheur sinon rien: Un traité sur le bonheur (French Edition) wasfilled
regarding science. Spend your extratime to add your knowledge about your scientific research competence.
Some people has several feel when they reading a new book. If you know how big benefit from a book, you
can fedl enjoy to read areserve. In the modern eralike currently, many ways to get book that you wanted.
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